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Les médicaments
genériques

Gréace a une initiative du
programme d’assurance du
Groupement des chefs
d'entreprises du Québec (GCEQ),
nous sommes heureux de vous
présenter ce premier bulletin, dans
le cadre de la campagne
d’'information Mieux informés pour
agir.

Croyez-vous que les médicaments
génériques sont moins efficaces et
sécuritaires que les médicaments
originaux? Qu'il s'agit d'un produit
de moindre qualité qui menace
votre santé? Vous vous trompez!

Nous espérons que la lecture de
ce bulletin vous convaincra que ce
préjugé n'est pas fondé et que
vous avez avantage a développer
le réflexe de toujours demander au
pharmacien de vous dispenser la
version générique du médicament
prescrit par votre médecin.

La substitution générique est un
choix gagnant-gagnant. Voici un
moyen pratique et facile
d'économiser, tout en prenant soin
de votre santé.

BONNE LECTURE!

Mieux informeés pour agir

Une campagne d'information sur I'assurance médicaments

En tant que consommateurs, nous avons beaucoup plus de contrdle sur les
co(ts que nous le pensons et nous pouvons adopter de nouveaux
comportements pour mieux gérer nos dépenses de médicaments.

Saviez-vous qu’en vertu d'ententes, certains médicaments génériques
sont fabriqués par un manufacturier de médicaments originaux et que,
finalement, seule I'apparence (couleur, forme, logo) du comprimé ou de
la capsule differe?

Médicament original ou générique?
La différence, c'est le prix!

Quand une société pharmaceutique met au point un nouveau médicament,
elle présente une demande de brevet. Au Canada, en vertu de la loi sur les
brevets, la version « originale » d’'un médicament est protégée pendant une
période de 20 ans et ne peut pas étre copiée par un autre manufacturier.
Lorsque le brevet expire, d’autres manufacturiers de médicaments peuvent
copier ce produit original puisque la recette est connue : c’est ce qu'on
appelle un médicament générique.

Les médicaments génériques sont controlés et testés par Santé Canada,
tout comme les médicaments originaux et brevetés. Pour étre considéré
comme équivalent, le médicament générique doit contenir les mémes
ingrédients que le médicament original. Par conséquent, I'efficacité du
médicament générique est la méme que celle du médicament d’origine et les
risques d'allergies ou d'effets secondaires ne sont pas plus grands qu'avec
les médicaments originaux.

Le colt des médicaments génériques est 50 % moins cher et bientbt,
jusqu'a 75 % moins cher que le médicament d’origine parce que le
gouvernement du Québec négocie avec les manufacturiers en tenant
compte du fait qu'ils n'ont pas investi dans la recherche et ne paient pas
pour des échantillons et des frais de représentation aupres des médecins.
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Les médicaments génériques : Un choix gagnant-gagnant !

Avez-vous du générique? Pour réaliser des économies, demandez systématiquement au pharmacien si une
version générique de votre médicament est disponible. Il suffit de demander, par exemple : « Avez-vous du Losec
générique? » Le pharmacien sera trés heureux, et vous aussi :

v" Le médicament générique est moins cher, mais d'aussi bonne qualité pour votre santé;

v/ Le montant que vous devrez payer (franchise, coassurance) sera moins élevé;

v' Les montants remboursés par notre régime d’assurance seront moins élevés, ce qui aura un impact
direct sur votre prime d’assurance dans le futur;

v La portion de la prime payée par votre employeur, sur laquelle vous devez payer de I'impot, sera

moins élevée;

v Le pharmacien réalise une marge de profit plus élevée avec les médicaments génériques.

De réelles économies.

Sur la base des statistiques sur l'utilisation des médicaments et avec l'arrivée d'une

version générique de médicaments trés consommeés comme le Lipitor, si tous les médicaments originaux étaient
remplacés par des médicaments génériques, les colits — et donc les primes — seraient réduits de plus 5 %, et
ce, sans compromis quant a la qualité des soins.

Voici un tableau comparatif des prix d’achat, par le pharmacien, des médicaments originaux trés consommés
par les assurés des entreprises membres du GCEQ et qui peuvent étre remplacés par des médicaments

génériques :
Colt de 30 comprimés pour le pharmacien
Classe de _ (16 ao0t 2010, incluant des frais de distribution de 6 %)
- Nom du médicament z . y
médicaments - . L . Economies projetées
Original | Générique Ecart ;
pour 12 mois

Cholestérol Mevacor 40mg 107 $ 51% 56 $ 672 $
Zocor 40mg 743 35$% 39% 468 $

Lipitor 40mg 71% 18 $ 53 $ 640 $

Hypertension |Cardizem CD 180mg 54 % 27 % 27 $ 3273
Altace 10mg 323 15$ 17$ 201 $

Norvasc 10mg 59 $ 31% 28 $ 336 $

Dépression Effexor 150mg 56 $ 28 % 28 % 330 %
Celexa 20mg 41$ 20 $ 21% 258 $

Paxil 20mg 53 $ 25 % 28 $ 338 %

Zoloft 50mg 51% 25% 253 305 %

Antibiotique*  [Zithromax 250mg 363 188% 17% 209 $
Biaxin 250mg 33% 17 $ 17$ 200 $

Diabete Actos 30mg 91% 48 $ 43$ 513 $

* Exemple de coQt d'un traitement d'une pharyngite chez un adulte

Renseignez-vous!

sont maintenant disponibles en version générique : Flonase, Losec, Pantoloc, Prevacid, Pariet, Glucophage,

Plusieurs autres médicaments, incluant les anovulants Alesse, Ortho, Marvelon et Min-Ovral,

Ritalin, Oxycontin, Duragesic, Seroquel, Zyprexa, Imitrex, Valtrex, Ciprofloxacin, Lipidil Micro, Plaquenil, Imovane,
etc. De nouveaux médicaments génériques font leur apparition régulierement sur le marché, profitez-en!

Demander un médicament générique, c’est choisir de payer moins cher.

Pensez-y !
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